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Flüsse und ihre Auen leben
05.06.2026, 15 - 17 Uhr

Deutschlands erste große Deichrück-
verlegung bei Lenzen gab der Elbe
420 Hektar Überschwemmungs-
fläche zurück, Raum für die Dynamik
wechselnder Wasserstände und
Platz für neuen Auwald. Die neue
Auenlandschaft mit ihren vielfältigen
Lebensräumen ist ein Paradies für
Biber, Störche, seltene Wasservögel
und gefährdete Pflanzen und bietet
beste Möglichkeiten für besondere
Naturbeobachtungen. Wir erkunden
mit Ihnen das Projektgebiet und
klären auf, welche naturschutzfach-
lichen Maßnahmen hier umgesetzt
wurden und was dies mit den
Liebenthaler Pferden zu tun hat. Als
Landschaftsgestalter übernehmen
sie nämlich eine wichtige Rolle im
Gebiet. Von Burg Lenzen aus starten
wir per Rad in Richtung Deich und
weiter entlang des Projektgebietes
bis zum "Bösen Ort. Vom "Auenblick"
bieten sich gute Chancen auf
vielfältige Naturbeobachtungen.

Preis: 10€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Das ist los im Juni

Walderlebniswanderung
06.06.2026, 13 - 16 Uhr

Entdecken Sie die faszinierende Welt
des Waldes bei einer
Walderlebniswanderung mit dem
NABU Rühstädt! Gemeinsam
möchten wir Aufmerksamkeit für
diesen wertvollen Lebensraum
schaffen, der nicht nur Heimat
unzähliger Tiere und Pflanzen ist,
sondern auch ein Ort der Erholung
und des Rückzugs. Bei unserer
Wanderung erwarten Sie spielerische
Aktivitäten, die Spaß und Wissen
verbinden. Erleben Sie einen Tag
voller positiver Eindrücke, der die
Beziehung zum Wald stärkt und das
Bewusstsein für seinen Schutz
fördert. Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Natur
begeistern – für eine Zukunft, in der
der Wald wieder im Mittelpunkt
steht.

Anmeldung unter:
(0)38791/806555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort: 
Forst Karthan
Karthan 1, 19336 Bad Wilsnack

Im Reich des Eisvogels
04.06.2026, 16 - 18 Uhr

Begleiten Sie uns auf eine Kanutour
entlang der Löcknitz in unseren
robusten Mannschaftskanus, die
Platz für bis zu 10 Erwachsene
bieten. Genießen Sie die Ruhe der
Natur und entdecken Sie die
Flusslandschaft vom Wasser aus.
Bewundern Sie blau schillernden
Libellen, die um Pfeilkraut und
Teichrosen schwirren. Mit etwas
Glück dürfen wir sogar den
fliegenden Edelstein, den Eisvogel,
entdecken, der mit seinem
farbenfrohen Federkleid und seinem
großen Appetit nach kleinen Fischen
das Herz jedes Naturfreunds
höherschlagen lässt. Außerdem
erfahren Sie wie die Löcknitz im
Zusammenspiel mit der Elbe auf
Hochwasser reagiert und wie sie in
den letzten Jahrzehnten verändert
wurde. Kommen Sie mit auf eine
entspannte Tour auf dem Wasser!

Preis: 
Erwachsene: 15€, Kinder (6-14): 6€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Blick in die neue Aue
© Dieter Damschen/Trägerverbund Burg Lenzen

Mischwald
© Klemens Karkow/NABU

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg

Eisvogel
© Dieter Damschen/Trägerverbund Burg Lenzen



RangerTour: 
Einheimische Reptilien
13.06.2026, 9:30 - 12:30 Uhr

Welche einheimischen Reptilien
leben bei uns im Biosphärenreservat?
Wir erkunden ausgewählte
Lebensräume und bekommen bei
günstigem Wetter und mit etwas
Glück die Tiere auch zu Gesicht. Ein
Schwerpunkt der Exkursion wird die
Schlingnatter, als eine der
unbekannteren Schlangen
Deutschlands, darstellen. Wir
erfahren, wo die in Brandenburg
stark gefährdete Schlingnatter bei
uns im Biosphärenreservat lebt und
warum sie ein Mosaik an
unterschiedlichen Lebensraumtypen
benötigt. Die Strecke ist ca. 3km lang.
 
Hinweis: Mitzubringen sind der
Witterung entsprechende Kleidung
sowie festes Schuhwerk.

Anmeldung bis 11.06.:
(0)38791/806749
ruehstaedt@naturwacht.de

Veranstaltungsort:
Stromtrasse Stadtforst Perleberg
L10, 19348 Perleberg

Das ist los im Juni

Familienwochenende in der Natur
13.06.2026, 15 Uhr -
14.06.2026, 11 Uhr

Zeit draußen verbringen, Erfahrung-
en sammeln und kleine Abenteuer
erleben. Bis zu vier Familien haben
die Möglichkeit an diesem Wochen-
ende teil zu nehmen und im Freien
zu übernachten. Wilde Kräuter
werden gesammelt und verarbeitet.
Außerdem werden Stöcke geschnitzt
und verziert, ein Lagerfeuer entfacht,
und Mahlzeiten am offenen Feuer
zubereitet. Am Abend findet ein
Spaziergang durch die Umgebung
um Rühstädt statt, um die Natur in
der Dämmerung zu hören, zu riechen
und zu fühlen. Danach klingt der Tag
am Lagerfeuer aus. Am nächsten
Morgen beginnt der Tag mit
Vogelstimmen, einem Frühstück im
Freien und einer kleinen
Erkundungstour über die Wiese. Zum
Abschluss werden besondere
Momente noch festgehalten.
 
Zelt, Isomatte und Schlafsack
müssen selbst mitgebracht werden.

Anmeldung bis 07.06.:
(0)38791/806555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort: 
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Von Haus zu Haus - 
Geschichten hinter alten Gemäuern
12.06.2026, 14:30 - 16 Uhr

Entdecken Sie während der Stadt-
führung "Von Haus zu Haus" mit
Marktfrau Adele die über 1000jährige
Geschichte Lenzens. Tauchen Sie ein
in die Vergangenheit und erfahren
Sie mehr über bemerkenswerte
Persönlichkeiten, die einst hinter
diesen historischen Mauern lebten.
Jedes Haus erzählt seine eigene
Geschichte – wie die von mutigen
Frauen und gefürchteten Männern
des Mittelalters, vom Leben in einer
Grenzstadt, von coolen Läden die
zum Shoppen einluden und anderen
Bewohnern, deren Leben das Stadt-
bild geprägt hat. Lassen Sie sich
sowohl von Anekdoten und spannen-
den Erzählungen mitreißen, als auch
von neuen Initiativen und
Entwicklungen, während Sie durch
verwinkelte Gassen vorbei an
beeindruckenden Fachwerkhäusern
schlendern. 

Preis: 
Erwachsene: 8€, Kinder (8-14): 4€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Schlingnatter
© Michael Ahrens/NaturSchutzFonds Brandenburg

Als Familie Zeit in der Natur verbringen
© C. Kuchem/NABU

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg

Blick auf Lenzen
© Anke Hofmeister/Trägerverbund Burg Lenzen



Atemfluss

18.06.2026, 18 - 19:30 Uhr

Diese einzigartige Bootstour auf
unserem Solarboot "Smüster Elw"
verbindet Körper, Geist und Seele.
Begleitet von Gertrud Rohloff-Hecker,
einer erfahrenen Atemtherapeutin,
entdecken Sie sich selbst auf eine
neue Art und Weise. Spüren Sie die
Kraft, die in Ihnen schlummert, die
Mitte, die Stärke, die Offenheit und
Gelassenheit. Auf dem Wasser
gleiten wir dahin und lassen uns von
der Weite der Landschaft und den
Klängen der Natur verzaubern. Der
Wind streicht sanft über unsere
Haut, die Sonne wärmt uns und der
Atem fließt im Einklang mit der
Natur. Wir fühlen uns tief verbunden
mit allem um uns herum, erleben
unseren Atem bewusst und sind
doch fest verwurzelt im Hier und
Jetzt. Genießen Sie diese besondere
Erfahrung und lassen Sie sich vom
Erleben des Augenblicks tragen.

Preis: 
Erwachsene 18€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
Sportboothafen Lenzen
Fährhaus 2, 19309 Lenzen

Das ist los im Juni

RangerTour: Vom kleinen Fluss an
den großen Strom
20.06.2026, 10 - 14:30 Uhr

Die Landschaft der Elbe prägt die
Region um Lenzen. Feuchtwiesen,
Moore, Auwälder, eine strukturreiche
Feldflur aus alten Eichen,
artenreichen Hecken und einem
kleinen Fluss. Die Löcknitz streift das
beschauliche Städtchen, schlängelt
sich durch umliegende Dörfer und
mündet im Mecklenburgischen Elbtal
in die Elbe. Wir begleiten sie ein Stück
ihres Weges, staunen über
schillernde Eisvögel, durchfahren
Alleen und weites Grünland, bis wir in
Mödlich die Elbe erreichen. Ein
Wischedorf mit eindrucksvollen
Hallenhäusern und herrlicher
Auenlandschaft. Nach einer kurzen
Pause geht es auf dem Deich zurück
nach Lenzen. Begleitet von
Vogelgesängen, gaukelnden Faltern
und dem großen Strom. Mit etwas
Glück zieht der Seeadler seine Kreise.

Fernglas empfohlen
Imbiss Einkehr möglich
Fahrradverleih: 038792 7516

Anmeldung bis 18.06.:
(0)38792/1701
lenzen@naturwacht.de

Veranstaltungsort: 
Burg Lenzen, Burgvorplatz
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Frag den Fischer

16. & 30.06.2026, 16 - 17:30 Uhr

Freuen Sie sich auf eine ganz
besondere Bootstour mit unserem
Lenzener Fischer Martin Bartelt, der
die Familienfischerei schon in 7.
Generation betreibt. Gefischt wird
hauptsächlich in der Elbe und ihren
Nebengewässern, aber nicht nur zu
kommerziellen Zwecken, sondern
auch für Forschung und
Wissenschaft. Neben der Aufnahme
des Fischbestandes spielt auch der
Austausch mit Berufskollegen eine
wichtige Rolle. Erfahren Sie, welche
spannenden Herausforderungen der
Alltag eines Fischers mit sich bringt,
welche Fische ihm „ins Netz gehen“
und was den Fischreichtum in der
Elbe ausmacht. Nutzen Sie die
Gelegenheit, „den Fischer zu fragen“
und lassen Sie sich von Geschichten,
Anekdoten und Fachwissen
begeistern.

Preis: 
Erwachsene: 25€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Atemkurs auf der Smüster Elw
© Sabine Forberg/Trägerverbund Burg Lenzen

Löcknitz nahe Seedorf
© Ricarda Rath/Naturwacht Brandenburg

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg

Fischen auf der Elbe
© Martin Bartelt/Trägerverbund Burg Lenzen



Hochwasser- und Naturschutz in
einem Boot?
20.06.2026, 15 - 17 Uhr

Haben Sie sich schon immer gefragt,
wie Natur- und Hochwasserschutz in
der Praxis umgesetzt werden? Dann
steigen Sie ein und erfahren Sie von
Maria Lindow (BUND-Auenzentrum)
und Bernd Lindow (ehem. Leiter der
Umweltbehörde des LK Prignitz und
langjähriger Fachberater Hochwas-
serschutz des Landrates) wie beide
Interessen der Umsetzung der Deich-
rückverlegung in Lenzen berücksich-
tigt wurden. In diesem lebendigen
Austausch werden wir sowohl Syner-
gien als auch Differenzen bei der
Planung, Realisierung und den Wir-
kungen dieses bedeutenden Natur-
schutzgroßprojektes beleuchten und
die unterschiedlichen Perspektiven
auf die Elbe diskutieren. Während wir
entspannt über das Wasser gleiten,
haben Sie die Gelegenheit, Fragen zu
stellen und sich mit anderen
Teilnehmenden auszutauschen.

Preis: Erwachsene 20€

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
Sportboothafen Lenzen
Fährhaus 2, 19309 Lenzen

Das ist los im Juni

Wolle färben mit Pflanzenfarben

20.06.2026, 10 - 16 Uhr

In diesem Workshop erleben Teilneh-
mende das Färben mit pflanzlichen
Farben unter der Anleitung von Elke
Gehrke. Elke Gehrke widmet sich mit
viel Engagement, Fachwissen und
längjähriger Erfahrung dem Färben
von Wolle. Die heimischen Pflanzen
wachsen in ihrem eigens dafür
angelegten Färbergarten.
Mit vorbereiteter, das heißt bereits
gebeizter Wolle, zaubern die
Teilnehmenden vier verschiedene
Farben auf die Wolle: Rot, Gelb, Grün
und Blau. Dafür stehen
Strumpfwolle, Wolle im Strang und
das sogenannte Kardenband, das
anschließend versponnen werden
kann, zur Verfügung.
 
Wer eigene Wolle mitbringen
möchte, sollte diese unbedingt
vorher gebeizt haben.
 
Mittagsverpflegung und Getränke
bitte selbst mitbringen; Kaffee,
Wasser und Kuchen werden gestellt.

Anmeldung unter:
(0)38791/806555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort: 
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Wanderung in die Wittenberger-
Rühstädter Elbniederung
20.06.2026, 08:50 - 16:50 Uhr

Der Wandersportverein Rotation
Berlin e. V. lädt zu einer geführten
Tageswanderung in die Prignitz ein.
Die Tour wird von Wanderleiter
Wolfgang Pagel organisiert.
Die rund 24 Kilometer lange Strecke
führt vom Bahnhof Bad Wilsnack ins
Deichvorland bei Bälow. Weiter geht
es entlang des Elbdeichs nach
Rühstädt mit Besichtigung von
Schlosspark, Besucherzentrum und
Kirche, anschließend über die
Karthane zurück nach Bad Wilsnack.
Die Wanderung verläuft durch das
Biosphärenreservat Flusslandschaft
Elbe-Brandenburg.

Anreise: Berlin Hauptbahnhof 07:24
Start der Wanderung: 08:50
Rückfahrt: 17:13
Es wird Rucksackverpflegung
empfohlen, zusätzlich ist eine Einkehr
(Imbiss) vorgesehen.

Preis: 2€ 

Anmeldung bis 17.06.:
(0)172/9673116
wolfgang.pagel@berliner-
wanderverband.de

Veranstaltungsort:
Bahnhofsquartier Bad Wilsnack
Am Bahnhof 1, 19336 Bad Wilsnack

Hochwasser- und Naturschutz, ein Boot?
© Dieter Damschen/Trägerverbund Burg Lenzen

Pflanzliches Färbematerial und Wolle.
© Anne Fronia/NABU-Rühstädt

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg

Deichvorland bei Rühstädt.
© Lukas Häuser/BR Elbe-Brandenburg



Tag der Biosphäre

25.06.2026, 13 - 18 Uhr

Der Tag der Biosphäre lädt dazu ein,
die Vielfalt der Themen, Projekte und
Menschen im UNESCO-Biosphären-
reservat Flusslandschaft Elbe-
Brandenburg kennenzulernen. Im
Mittelpunkt stehen aktuelle Einblicke
aus dem Biosphärenteam, der Natur-
wacht, den Besucherzentren und von
engagierten Akteurinnen und
Akteuren der Region. Zum Auftakt
stehen zwei Exkursionen zur Wahl: In
Perleberg stellt das StadtLabor das
Projekt „Wir machen Perleberg
schön“ vor. Eine zweite Exkursion
widmet sich dem Waldumbau und
neuen Wegen in der Forstwirtschaft.
Anschließend bietet das Programm
kurze Beiträge, Austausch und neue
Perspektiven auf Natur, Kulturland-
schaft und Regionalentwicklung.
Der Exkursionsteil startet um 13:00
Uhr vor der Schule, der Vortragsteil
um 15:00 Uhr in der Schule. Bitte
geben Sie bei der Anmeldung an, ob
Sie an einer Exkursion teilnehmen
möchten.

Anmeldung unter:
(0)38791/801815
oliver.krause@lfu.brandenburg.de

Veranstaltungsort:
Gottfried-Arnold-Gymnasium
Puschkinstraße 13, 19348 Perleberg

Das ist los im Juni

RangerTour: Glühwürmchen am See

27.06.2026, 20:30 - 22:30 Uhr

Bei einem gemütlichen
Abendspaziergang am Rudower See
erfahren wir so manches über die
geheimnisvolle Lebensweise der
Glühwürmchen. Wenn die
Wetterbedingungen günstig sind,
verzücken uns die Leuchtkäfer mit
ihren Tänzen in Wald und Schilf.

Anmeldung unter:
(0)38792/1701
lenzen@naturwacht.de

Veranstaltungsort: 
Rudower See (Hechtfurthsiedlung)
Hechtfurthsiedlung, 19309 Lenzen

Von Lachsen und
Schwammpeitzgern
25.06.2026, 16 - 18 Uhr

Über 50 verschiedene Fischarten sind
gegenwärtig in der mittleren Elbe
und ihren Auengewässern zu Hause.
Wie haben sich die unterschiedlichen
Fischpopulationen in den letzten
Jahren entwickelt? Braucht es heute
überhaupt noch große
Schutzanstrengungen? Und was hat
es mit der sogenannten Furzgrundel
auf sich? Diese und andere
spannende Fragen wird Christian
Wolter, Forschungsgruppenleiter am
Leibnitz-Institut für
Gewässerökologie und
Binnenfischerei, bei unserer Ausfahrt
beantworten.

Preis: Erwachsene 20€ 

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
inf@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Exkursion mit Menschen im Wald
© Jan Schormann/BR Elbe-Brandenburg

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg

Mit der Smüster Elw auf der Elbe
© Dieter Damschen/Trägerverbund Burg Lenzen



Weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.elbe-brandenburg-
biosphaerenreservat.de/erleben-lernen/
termine-und-veranstaltungen

Weitere Informationen 
zu den Veranstaltern:
Biosphärenreservat 
Flusslandschaft Elbe-Brandenburg: 
www.elbe-brandenburg-
biosphaerenreservat.de

Naturwacht: www.naturschutzfonds.de

NABU-Besucherzentrum Rühstädt:
     www.nabu-ruehstaedt.de

nabu_ruehstaedt

BUND-Besucherzentrum Lenzen:
www.burg-lenzen.de
burglenzen
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