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Veranstaltungen Mai 2026



Natur trifft Poesie

08.05.2026, 17 - 18:30 Uhr

Im malerischen Burgpark Lenzen
werden Natur, Kunst und Philosophie
auf ganz besondere Weise
verbunden. Der NaturPoesieGarten
bietet Besuchern die Möglichkeit, die
harmonische Symbiose von Kunst
und Natur zu erleben.
Vom historischen Barockgarten aus
führt ein malerischer Weg zu neun
inspirierenden Kunstobjekten.
Umgeben von prächtigen
historischen Rosen findet sich im
Froschbrunnen auch die Skulptur
„Das badende Mädchen“. Entlang
des Weges stehen Notenständer, die
Besucher dazu einladen, in die
barocke Lyrik einzutauchen und sich
von der Schönheit der Natur
inspirieren zu lassen. Wir laden zu
einem gemeinsamen Spaziergang
ein. Seien Sie Teil dieses kulturellen
Erlebnisses und lassen Sie sich von
der Verbindung von Natur, Kunst und
Philosophie verzaubern.

Preis: 10 €

Anmeldung unter:
(0)38792/1221
info@burg-lenzen.de

Veranstaltungsort:
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen 
Burgstraße. 3, 19309 Lenzen

Das ist los im Mai

Land und Leute

09.05.2026, 14 - 17 Uhr

Begleiten Sie uns auf einer Radtour
rund um Lenzen. Erleben Sie die
Landschaft und Dörfer entlang des
Flusses Löcknitz und hören Sie
spannende Geschichten zu Land und
Leuten. Die Radrundtour führt
zunächst von Lenzen aus entlang der
idyllischen Löcknitz. Biber, Fischotter
und Eisvogel finden hier optimalen
Lebensraum. Weiter führt die Tour
über die Dörfer Bäkern, Seedorf und
Breetz. Unsere Gästeführerin Erika
Otto weiß so manche spannende
Geschichte aus der Region zu
erzählen. Ziel sind der Quitzowturm
und die Ausstellung historischer
Landwirtschaftsgeräte auf dem
ehemaligen Gutshof in Eldenburg.
Nach der Besichtigung und vielen
interessanten Informationen geht es
zurück durch die ausgedehnten
Wiesen in Richtung Lenzen.

Preis: 8 €, Kinder (10 - 14 Jahre) 4 €

Veranstaltungsort: 
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen 
Burgstraße. 3, 19309 Lenzen

Grüne Kräuterküche – sammeln,
kochen und genießen
02.05.2026, 10 - 13 Uhr

Die Grüne Kräuterküche verbindet
Naturerfahrung mit gemeinsamen
Kochen. Eine Kräuterwanderung
vermittelt Wissen über essbare
Wildkräuter. Die Gruppe lernt
typische Pflanzen kennen und
erfährt, wie sich Kräuter achtsam
und sicher sammeln lassen. Die
Inhalte sind übersichtlich und leicht
verständlich.
Im Anschluss werden die
gesammelten Kräuter verarbeitet.
Daraus entsteht eine einfache grüne
Suppe mit regionalen Zutaten. Die
Zubereitung erfolgt in klaren
Schritten und lädt zum Mitmachen
ein. Gemeinsames Handeln stärkt
den Austausch und den bewussten
Umgang mit Lebensmitteln.
 
Das Angebot eignet sich für
Menschen aller Altersgruppen.
Vorkenntnisse sind nicht notwendig.
Naturwissen und Freude am Kochen
stehen im Mittelpunkt.

Anmeldung unter:
(0)38791/806 555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort:
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Böschung mit Wildblumen
© NABU/ERic Neuling

NaturPoesieGarten im Burgpark Lenzen
© Dieter Dammschen/Burg Lenzen

Land und Leute
© prignitzliebe_AnjaMöller/Burg Lenzen

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg



Natur trifft Kunst: Kreativ-Tag im
Storchendorf Rühstädt
10.05.2026, 9:30 - 15 Uhr

Teilnehmende entdecken Rühstädt
von seiner künstlerischen Seite! Der
NABU Rühstädt lädt dazu ein, die
besondere Atmosphäre des
europäischen Storchendorfes mit
Stift und Farbe einzufangen und sich
von der Weite der Elbtalaue und dem
Klappern der Störche inspirieren zu
lassen.
Teilnehmende begeben sich auf
einen inspirierenden
Zeichenspaziergang. Gemeinsam
sammeln sie Formen, Strukturen und
Eindrücke der dörflichen Architektur
und der erwachenden Natur. Zurück
in der Werkstatt experimentieren sie
mit Zufallstechniken, um Papiere
lebendig zu färben, und bringen die
gesammelten Motive – von filigranen
Blüten bis zu stolzen Silhouetten –
mittels Drucktechnik zu Papier.
Da der Workshop am Muttertag
stattfindet, ist er die ideale
Gelegenheit, gemeinsam Zeit zu
verbringen.

Anmeldung unter:
(0)38791/806 555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort:
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Das ist los im Mai 

An-Smüstern

27.05.2026, 15:30 - 17 Uhr

Das BUND-Besucherzentrum lädt am
27. Mai 2026 um 15.30 Uhr zum An-
Smüstern auf die Elbe ein – Die
Bootssaison beginnt! Genießen Sie
eine geführte Bootstour auf der Elbe
und lassen Sie sich von der
einzigartigen Flusslandschaft
verzaubern. Während die Smüster
Elw sanft und fast geräuschlos über
das Wasser gleitet, erhalten Sie
interessante Einblicke in die
Flusslandschaft. Die Elbe, mit ihrer
faszinierenden Vielfalt an
Lebensräumen und Arten, ist ein
wahres Naturparadies. In den
Buhnenfeldern rasten Graugänse.
Kormorane sitzen mit ausgebreiteten
Flügeln auf den alten, knorrigen
Eichen – und wer weiß – vielleicht
kreist sogar ein majestätischer
Seeadler über uns, auf der Suche
nach seiner nächsten Mahlzeit. Ob
allein, mit Freunden oder der Familie
– unsere Bootstour ist die perfekte
Auszeit. Begleiten Sie uns auf der
rund 2-stündigen Flussfahrt und
genießen Sie den Sommer an der
Elbe.

Preis: 20 €, Kinder (6 – 14 Jahre) 10 €

Veranstaltungsort: 
BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen
Burgstraße 3, 19309 Lenzen

Gemeinsame Stunde der
Gartenvögel
09.05.2026, 10 - 11:30 Uhr

Bei der Aktion "Stunde der
Gartenvögel" entdecken
Teilnehmende die faszinierende Welt
der Gartenvögel. Gemeinsam werden
Meisen, Finken, Rotkehlchen und
Spatzen gezählt und so dazu
beigetragen, die Vogelbestände in
Deutschland besser zu verstehen. Vor
Ort unterstützen NABU-
Mitarbeiterende Barbara Hrabetz &
Felix Wolf Vogelfreund*innen mit
ihrem Fachwissen bei der
Vogelbestimmung. Alles, was
benötigt wird, wie Ferngläser,
Bestimmungshilfen und Zählhilfen,
wird bereitgestellt. So kann jede und
jeder mithelfen, die Häufigkeit und
Verbreitung unserer Vogelarten zu
erfassen. 
Bitte an witterungsangepasste
Kleidung denken!

Anmeldung unter:
(0)38791/806 555
info@nabu-ruehstaedt.de

Veranstaltungsort:
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Ein Distelfink auf einer Distel.
© NABU/Mathias Schäf

Kreativwerkstatt
© Nadine Pedde/NABU Rühstädt

Bootstour 
© Dieter Damschen/Burg Lenzen

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg



Jungpflanzentauschbörse
in Rühstädt
30.05.2026, 10 - 16 Uhr

Die Eisheiligen sind vorbei und es
wird Zeit, die vorgezogenen Pflanzen
in die Beete zu pflanzen. Ist die
Fensterbank voll mit vorgezogenen
Jungpflanzen, gibt es andere Arten
oder Sorten, die noch in die Beete
passen würden? Dann ist die
Jungpflanzentauschbörse im NABU-
Besucherzentrum in Rühstädt genau
das Richtige. Hier bietet sich die
Gelegenheit, übrig bleibende
Pflanzen weiterzugeben, Pflanzen
von Anderen mitzunehmen und den
Garten mit einer größeren Vielfalt zu
bereichern.

Veranstaltungsort:
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Das ist los im Mai

RangerTour: Vogelkonzert im
Burggarten Lenzen
31.05.2026, 6:30 - 8 Uhr

Konzertfrühling: Einige Vogelarten
wie Meisen und Spechte haben jetzt
schon Junge und andere sind bei der
Brut. Im Park der Burg Lenzen brüten
viele verschiedene Vogelarten und
markieren mit ihrem Gesang ihre
Reviere. Von A wie Amsel bis Z wie
Zaunkönig. Bei einem kurzen
Spaziergang wollen wir sie und ihren
Gesang kennenlernen.

Festes Schuhwerk und Fernglas
empfohlen.

Diese Führung ist ein Angebot der
"Ranger-und Erlebnistouren".

Anmeldung bis 29.05. 16 Uhr:
(0)38792/507646
lenzen@naturwacht.de

Veranstaltungsort: 
NABU-Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

RangerTour: 
Die Elbtalaue bei Mondschein
29.05.2026, 20 - 23 Uhr

Wenn die Menschen schlafen gehen,
erwachen die Tiere der Nacht. Auf
der dreistündigen RangerTour nähern
sich die Teilnehmenden mit der
Rangerin dem nächtlichen Leben in
der Elbtalaue. Welche Singvögel
singen noch spät abends? Wie
können Fledermäuse nachts jagen?
Welche Rolle spielt der Mond bei der
Orientierung von Tieren? Und wer
quakt so laut aus den kleinen
Gewässern? Diesen und weiteren
Fragen geht die Tour auf den Grund.
 
Denken Sie an bequeme,
mückenfeste und der Witterung
entsprechende Kleidung sowie
festes Schuhwerk. Auch ein
Fernglas und eine Taschenlampe
können hilfreich sein.

Anmeldung bis 28.05.:
(0)38791/806 749
ruehstaedt@naturwacht.de

Veranstaltungsort:
Besucherzentrum Rühstädt
Neuhaus 9, 19322 Rühstädt

Wasserfledermaus
© Dietmar Nill/NaturSchutzFonds Brandenburg

Vorgezogene Jungpflanzen
© Anne Fronia/NABU-Rühstädt

Der Gartenrotschwanzbestand nimmt zu. 
© Franz Oktavio/Naturwacht Brandenburg

im Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg



Weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.elbe-brandenburg-
biosphaerenreservat.de/erleben-lernen/
termine-und-veranstaltungen

Weitere Informationen 
zu den Veranstaltern:
Biosphärenreservat 
Flusslandschaft Elbe-Brandenburg: 
www.elbe-brandenburg-
biosphaerenreservat.de

Naturwacht: www.naturschutzfonds.de

NABU-Besucherzentrum Rühstädt:
     www.nabu-ruehstaedt.de

nabu_ruehstaedt

BUND-Besucherzentrum Lenzen:
www.burg-lenzen.de
burglenzen
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